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臺灣　桃園

兒童之家健診
重溫行醫初發心

2023.11.05
文／袁慧鈴　攝影／楊明忠

十一月五日北區慈濟人醫會百餘人團

隊來到衛福部北區兒童之家進行義診服

務。一大早慈濟志工們已到場準備，將

貨車上的醫療床、驗光機等器材配備卸

下，再搬到二樓組裝就位。此次義診陣

容有六位牙科醫師、一位內科醫師及一

位皮膚科醫師，並設有簡易藥局。為了

守護院童的健康，每年春、秋季各舉辦

一次的義診服務可是一點也不馬虎。

今日的牙醫團隊由許偉宇醫師邀約

而來，每位醫師都是在百忙中發心參與

付出。林冠翰醫師曾到尼泊爾、印尼等

地義診，也曾到澎湖的老人照顧中心駐

點，教導移工看護該如何協助清潔照顧

長者的口腔衛生。參與義診讓他體會到

自己非常幸福，更願意發揮專業實現助

人之志。

而林寓涵醫師第一次參加北區兒童之

家義診，分享此行讓她重溫二十年前參

與臺灣大學口腔衛生服務隊的熱情；是

在一成不變的看診日子裡給自己的一個

小確幸。「沒想到慈濟團隊的組織動員

力這麼強，行動設備這麼齊全，每位醫

師基本上備有兩位牙科助理協力，堪稱

豪華義診團，令人大開眼界！」

豎起食指立於院童的兩眼之間，並

將食指往前方移動，「來！看前面！」

孩子跟著指令轉動眼球。眼科醫師彭百

慧接著拿起儀器檢查對焦度，殷殷囑咐

要每天做眼球的運動，每次來回十次，

一天要做四次。彭醫師此次專程從臺北

前來支援，這也是新冠疫情自爆發到解

封，三年來第一次有眼科醫師來照顧孩

子們的視力健康。

任務圓滿，幾位大醫王應邀加入人醫

會群組，大家相約有時間，一定會再來

參加慈濟義診。

北區人醫志工團隊百餘人十一月五日赴桃園北

區兒童之家進行義診與健檢服務。



人醫心傳2023.1235

臺灣　桃園

三代同堂獻良能
助人家風傳承

2023.11.12

文／蔡芬煅、藍明姮　攝影／盧碧芳
十一月十二日北區慈濟人醫會結合北

區志工一百一十二人團隊，來到桃園脊髓

損傷潛能發展中心舉辦義診活動，這也是

新冠疫情睽違三年後首次來到中心照顧脊

損朋友的健康。此次提供牙科、泌尿科、

中醫科、家醫科等多科別的看診服務，計

有六十三位脊髓損傷病友受惠。

退休藥師陳有德帶著二位中醫師兒子

陳酉中、陳超元參與義診服務，不僅如

此，同是護理師的二媳婦和孫女，加上

孫子的中醫系女友，一行六人醫藥護齊

獻良能，令人讚歎。

八十五歲的陳有德藥師身體硬朗，

他分享多年來參與義診，看到病苦的人

身體變好，心裡很歡喜。近年隨著年紀

漸增轉而以做環保為主，現在兒子、媳

婦、孫女都來付出，後繼有人，一家人

同心回饋社會，最是欣慰。

志工們分工合作，有的引導傷友到

就醫的科別，有的協助拿藥，有的在

候診區陪伴聊天，好不熱絡。各科醫

師親切的問診；陳超元醫師在中醫診

療區施以推拿、針灸及拔罐等治療，

減輕病友肩頸痠痛的症狀；家醫科陳

振芳醫師細心地叮嚀病人：「要注意

營養，關照自己的身心、安穩心情。」

同時適時地引用《靜思語》：「生活

不簡單，盡量簡單過」，提醒病人在

日常各方面自我照顧周全，注意每天

的飲食、作息、關照身心平衡與安定。

視病猶親的陳醫師分享，他在慈濟找

到人生的羅盤，確定了人生的方向，

沒有蹉跎的走在菩薩道中，心情也愈

來愈舒坦。

桃園脊髓損傷潛能發展中心林洋彬主

任感恩疫後能與慈濟人醫會攜手合作展

開每年如期預定的義診，為病友提供更

好的醫療資源，期待傷友活出嶄新的人

生。

十一月十二日北區人醫志工團隊前往桃園脊髓

損傷潛能發展中心，為脊損朋友進行多科別義

診服務。圖為陳振芳醫師為病友診療。


