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醫療之光

由財團法人台灣永續能源研究基金會（TAISE）主辦之「2023第十六屆 TCSA
台灣企業永續獎」頒獎典禮，於十一月十五日假臺北圓山大飯店舉行，慈濟醫療法

人林俊龍執行長榮獲「永續傑出人物獎」殊榮。

林俊龍執行長甫於十月獲知入選美國史丹佛大學發布的二○二三年「全球前 2%
頂尖科學家榜單」之「2022年度科學影響力榜」，十一月再傳出獲得「永續傑出
人物獎」消息，可謂「雙喜臨門」。

林俊龍執行長

永續傑出人物獎

榮獲2023TCSA
台灣企業永續獎

殊榮

二○二三年十一月十五日「第十六屆 TCSA 台灣企業永續獎」於圓山大飯店舉行頒獎典禮，

林俊龍執行長榮獲「永續傑出人物獎」，由行政院鄭文燦副院長（左）進行頒獎。
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十一月十五日下午兩點，「2023第
十六屆 TCSA台灣企業永續獎」頒獎
典禮正式開始，台灣企業永續獎總召

集人暨台灣永續能源研究基金會董事

長簡又新大使進行開幕致辭。今年參

與的家數達五百二十六家，較去年成

長百分之二十四，創歷年新高，其中包

括三百八十六家企業、四十五所大學、

三十六所醫院、十六家非政府組織及

四十三個政府機關，可見社會大眾與企

業對於永續發展與 ESG（環境、社會、
公 司 治 理 Environmental, Social, and 
Governance）的高度重視。
林俊龍執行長在接獲行政院鄭文燦副

院長頒獎後表示，近年極端氣候肆虐全

球，地、水、火、風，四大不調，世界

各地頻頻發生地震、火災、旱災、水災，

其實跟人類過度耗費地球資源有密切關

係，導致地球表面的溫度，隨著二氧化

碳、溫室氣體的增加而節節上升。根據

世界氣象組織（WMO）及歐盟哥白尼

氣候變化服務發布的官方資料證實，二

○二三年七月成為人類歷史上有紀錄以

來最熱的月分，甚至是有紀錄以來同期

最高的海洋溫度。氣候異常帶來的災

害，全世界的人都要承受，我們生存在

地球上，就有責任降低我們對環境的影

響，這是我們的本分事。

在二十幾年前，慈濟醫療志業就非常

注重能源永續利用的問題。因為醫院是

一個非常不環保的地方，使用很多自然

的資源，例如電力、水資源，同時又產

生很多有感染性的，像細菌、或者是有

放射線。這些危險的醫療廢棄物，如果

沒有好好處理，對環境的傷害非常大。

而醫院又非常耗電，例如在開刀房

中，醫護同仁穿著層層的無菌防護衣、

汗水直流，如果沒有開冷氣，手術沒辦

法進行，再加上溫度高的話，細菌容易

孳生。因此，慈濟醫院實踐節能減碳，

除了將冷氣換成最省電的機型，燈管從

T8換成T5，現在則換成LED省電燈管，

林俊龍執行長率領慈濟團隊辦理 2012 年第 20 屆 HPH（健康促進醫院）年會，此次為 HPH 年會截

至目前唯一移師至亞洲辦理。
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並盡可能使用太陽能發電，只是臺灣地

區的太陽能目前尚不足以提供醫院業務

的用電。從事醫療工作是為了幫忙病人

減緩病痛、健康生活，若是醫院對環境

的影響，反過頭來造成氣溫上升，造成

民眾受到傷害，這個就違背慈濟醫療志

業守護生命的初衷，所以我們非常努力

落實節能減碳。

林執行長呼籲，根據相關科學研究，

素食最健康、毫無疑問，因為它是低

油、低糖、低鹽，很多纖維、很健康，

更重要的是它很環保。為了葷食而飼養

動物，牠的呼吸、排泄等種種，造成地

球不小的傷害，並耗用許多水資源。所

以在全臺八家慈濟醫院裡，除了推動節

能減碳、減少廢棄物的產生之外，更力

行茹素，因為素食是最健康且最環保的

飲食方式。慈濟醫院推行沒有垃圾的素

食，不使用丟棄式的碗杯筷盤，大幅減

少垃圾產生，廚餘回收再利用，讓院

內同仁在用餐時，對地球的影響降到最

低。林執行長說：「我們把『環保、推

素』的理念跟大家分享，並得到大家的

認同，非常感恩！」

五大面向評核　貢獻卓越

台灣永續能源研究基金會頒發之「永

續傑出人物獎」，表揚致力於善盡企業

社會責任，推動企業邁向永續發展相關

工作付出貢獻卓著、足堪典範之個人，

評選構面包含「樞紐地位、整體貢獻、

社會影響、企業聲譽、特殊事蹟」等五

個構面。由醫療法人執行長辦公室陳政

興主祕率領醫務管理室同仁，整理林俊

龍執行長二十八年來的各項健康促進與

環境永續推動成果，參與評選。林執行

長對臺灣醫療的傑出貢獻深受大會評審

肯定，他秉持「人本醫療、尊重生命」

之創院宗旨，以愛的醫療人文、高品質

的醫療專業，落實以病人為中心之全人

醫療服務，以身作則帶領同仁承擔「守

護生命、守護健康、守護愛」的醫療使

命。

原先在美國南加州北嶺醫學中心擔任

院長的林俊龍，一九九五年因認同上人

慈悲濟世的理念，毅然捨棄美國的優渥

生活，返回臺灣，來到偏遠東部的花蓮

慈濟醫院服務，二○○○年成為大林慈

濟醫院的創院院長，至二○○八年獲上

人託付，榮升為慈濟醫療法人首任執行

長迄今。

林俊龍執行長立足臺灣放眼全球，

面對全球環境、社會、經濟的變化與挑

戰，積極帶領各院區參與多項國際健康

促進認證，倡議環境永續，推動節能減

碳，並建置綠色醫院。林俊龍表示，醫

院使用許多自然資源像電力、水等，產

生許多放射性、感染性廢棄物，對環境

影響甚巨，特別是溫室氣體上升導致極

端氣候，使地、水、火、風四大不調而

造成極大傷害，身為醫療管理者更應重

視環境保護（E）、社會責任（S）及
醫院治理（G），善用資源保護環境，
使綠色健康醫院的理念真正落實，並善

盡國際社會之責任。

此外，林俊龍執行長以其心臟內科
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醫師茹素三十多年的經驗，創建全球第

三大、亞洲第一大規模的素食研究資料

庫「慈濟素食營養世代研究資料庫」，

推廣科學素食，引領大眾茹素、預防疾

病、減碳保護地球。

身為義診團體「國際慈濟人醫會」

總召集人，林俊龍執行長帶領醫療與志

工團隊走入海內外醫療資源缺乏地區

關懷弱勢，提供義診及緊急災難醫療

援助。於二○二一年獲得厚生會主辦之

「第 31屆醫療奉獻獎 --個人奉獻獎」
殊榮。

近年來，林俊龍執行長更積極推動臺

灣偏鄉之遠距智慧醫療，守護花東民眾

健康福祉，讓智慧醫療藉由網路的普及，

深入社區每個家庭。展望未來，在衛福

部的高度肯定與支持下，智慧醫療將逐

步拓展到全臺每一個縣市的偏遠鄉鎮。

感恩林俊龍執行長為醫療奉獻半世

紀，長期帶領慈濟醫療志業同仁以慈善

關懷結合醫療服務，並積極推動慈濟醫

療志業成為健康永續醫院，為國際社會

永續發展最佳實踐之典範。此次獲獎實

至名歸，為慈濟醫療再添榮光。（文／

藍寅萱、鄭詔云、蔡淑芬、曾慶方、林

芷儀、沈健民　攝影／謝自富）

林俊龍執行長（右四）和林媽媽慈聯師姊（右三）伉儷，於永續傑出人物獎頒獎典禮現場，與醫療法

人同仁們合影。左起：醫務管理室鄭詔云副主任、蔡淑芬高專，執行長辦公室陳政興主祕、林俊龍執

行長、林媽媽慈聯師姊、李淑娟組長，醫務管理室藍寅萱主任。


