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臺灣　苗栗

訪診路上相扶持
愛的足跡入山林

2023.06.18
文／林素貞、林垣岑　攝影／林成章

六月十八日中區慈濟人醫會結合來自

臺中和苗栗地區共六十六位醫護人員及

志工，前往苗栗縣南庄展開義診暨往診

服務。

一早抵達義診現場，人人一起搬運

醫療器材、做場布，妥善準備就緒。定

點義診在東河國小活動中心舉行，提供

內科、眼科、中醫內科和牙科的看診服

務，共有九位醫師、八位護理師及六位

藥師一齊貢獻良能，同時也有血壓量測

站，守護民眾的健康。

藥師羅重盛參加南庄義診已經二十一

年，他說每回義診許多人醫志工都是跨

縣市來幫忙，自己身為在地人，更不能

缺席，要和大家一起守護地方鄉親的健

康。羅藥師對弱勢家戶照顧有加，義診

服務時總記得帶上一些生活物資，好讓

他們看診完後可以帶回家，仁心慈心又

用心。

外科醫師張東祥是當地第一位人醫。

他分享三十年前來到朋友在苗栗頭份開

設的醫院協助看診，過程中接觸到一位

生病的新移民，亟需手術治療但醫藥費

卻沒有著落，而一群慈濟人幫助了這位

病人，張醫師深為感動，就此因緣加入

了慈濟人醫會的行列。「義診是服務弱

六月十八日中區慈濟人醫會前往苗栗舉行南庄義診暨往診服務，在東河國小活動中心的定點義診上，

張東祥醫師為病人診治手部傷處。
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勢族群，是修行的行動道場，珍惜每次

付出的機會，挹注慧命。」

眼科醫師李致名在蘇瑋苓護理師邀約

下第一次參加義診活動，深深體會到世

上受苦人多，忍受著偏遠地方就醫困難

的不便，「看見他人的苦，才知道自己

有多幸福。」發願一定會再參與義診，

珍惜當下的因緣，知福惜福還要再造

福。

此次也安排蓬萊線、獅山村、向天

湖、東河線等數條往診路線關懷案家。

在訪視志工廖菊珍的引路下，紀邦杰醫

師帶隊前往探訪向天湖山上幾位年長的

環保志工。菊珍師姊說明，這幾位老菩

薩真的很用心，會向風景區的攤販宣導

環保觀念，更把四散亂丟、積累許久的

垃圾，全部撿起來分類。「剛開始我們

都覺得很奇怪，為什麼山上撿回來的回

收都特別的髒？才知道原來他們是跳到

山坡底下，把陳年的垃圾都撿起來，有

他們的努力，讓向天湖乾淨許多。」

穿過小巷，來到一間三合院，就見

嬌小的美玉奶奶走出客廳，綁著護腰的

她笑著說：「不好意思，讓你們到這麼

遠的地方來看我啦！」紀邦杰醫師牽著

她的手，小心的坐下，關心的問：「最

近好嗎？腰不舒服是嗎？」奶奶回應年

紀大了，腰痛，骨頭和關節都不好，孩

子要她穿戴護腰，比較舒服。紀醫師檢

視奶奶的用藥，邊叮嚀走路最好還是用

拐杖支撐，避免跌倒。知道她與兒子同

住，拍拍她的肩膀說：「這樣有人照顧，

就比較放心。」接著團隊再前往另一位

資深環保志工芎奶奶家探望。

在臺中開設棉業工廠的林維鐘師兄，

和紀邦杰醫師是多年的好朋友，只要有

空就會一起參加義診。訪診關懷的路

上，紀醫師和林師兄手牽著手，小心走

在狹小的巷子，莫逆之交互相扶持，齊

心把愛帶給需要幫助的人。

長期守護獅山線的連進昌醫師分享前

一陣子到溫哥華探親，依然把握機會，

參加了當地的慈濟義診。秉持人醫精

神，無論在何處，盡己所能來幫助更多

需要的人。

疼惜鄉親的羅重盛藥師備妥生活物資，讓看完

診的關懷個案帶回家去。

紀邦杰醫師帶隊上山來關懷年事已高的法親家

人，美玉奶奶開心握著紀醫師的手道感恩。攝

影／林垣岑


