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醫療之光

花蓮慈濟醫院復健醫學部部主任暨

花蓮縣醫師公會理事長梁忠詔，於二○

二二年十一月十三日榮獲第二十六屆身

心障礙楷模金鷹獎。

患有輕度小兒麻痺的梁忠詔醫師，正

向面對人生，當上醫師後立志為偏鄉醫

療努力，不僅到東臺灣全心投入復健醫

療，推動成立發展遲緩兒童早期療育協

會，並帶領兒童復健發展團隊發揮創意

幫助發展遲緩兒童，二○一五年曾獲「早

療棕櫚獎」肯定。梁忠詔醫師認為，發

展遲緩兒童盡早復健效果愈好，尤其三

歲以前是復健黃金期，持續治療一年的

成效是三歲以後治療十年才能有的療效。

此外，他自一九九二年起積極參與脊

髓損傷病友聯誼會等活動，並長年陪伴

花蓮縣脊髓損傷福利協進會探望、關懷

傷友的居家復健與褥瘡預防。

「施比受更有福。」這是梁忠詔的

座右銘，他認為自己像一座橋梁，只要

對病友有幫助的事或尋找病友缺乏的資

源，他會盡全力去做去補上。

東區早療先行者梁忠詔

身心障礙楷模金鷹獎

梁忠詔主任獲身心障礙楷模金鷹獎，花蓮慈院醫務祕書李毅（左一）與梁忠詔主任的家人一起到現場祝

福。攝影／游濬紘


