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三月二十七日一早，一輛大愛醫療

巡迴車緩緩駛進庫菩提諾市 (Cupertino)
的昆蘭社區中心 (Quinlan Community 
Center)，眾多慈濟專業醫護和服務志工
隨即展開場布，這是北加州慈濟人醫會

前來為社區弱勢家庭舉辦的一日義診活

動。為了幫助貧苦民眾獲得多樣深入的

醫療關懷，義診現場提供牙科、眼科、

西醫內科、中醫和整脊共五項科別的醫

療服務和健康諮詢。

此為深耕當地社區長達十五年的西

谷慈濟志工團隊在庫菩提諾市首次舉辦

的義診活動。西谷社區服務中心 (West 
Valley Community Services) 是慈濟在
庫菩提諾社區服務的長久合作夥伴，

該中心的助理執行官蘇加塔·文卡特拉
曼 (Sujatha Venkatraman, Associate 
Executive Director )表示，許多低收長
者持有的政府醫療保險並未包括牙科和

眼科服務，許多人很多年沒有看過牙

醫，更遑論聽過眼科和其他科別的資

訊，因此在原有的貧困之外，又衍生出

更多健康上的問題。

黃光正醫師 (Dr. Kevin Hwang)加入
人醫會參與義診活動已超過二十年，經

常在北加州需要醫療支援的地方服務。

他傾聽病人訴說身體的病痛，依據 X光

片判讀，說明脊椎復健的方法。當為腰

痛困擾十幾年的黃女士憂心忡忡地道出

唯恐無藥可治的煩惱時，黃醫師鼓勵

她：「絕對可以治，只要找到對的工具

和治療的方法。」黃女士的心安定了下
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三月二十七日北加州慈濟人醫會在庫菩提諾市舉

辦一日社區義診活動，志工們一早展開場布作

業，王淑娟中醫師（右）一起幫忙。

黃光正醫師透過ｘ光片檢視病人的腰椎病因。
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來，眼神透露出對未來的明亮期盼，

看完診後滿是感激之情：「黃醫師很

有愛心，幫我做了很多治療，還教我

回家後早晚可以做的復健動作。」

莫妮卡牙醫師 (Dr. Monica Wu)在西
谷地區執業，經常利用休假參與慈濟

義診幫助社區，憶及兩年前疫情初起

時，莫妮卡醫師收到慈濟志工提供醫

療防護用具的主動關懷，在當時全球

防疫物資嚴重短缺之時，慈濟即時的

捐助，保障了醫病雙方的健康安全，

讓她對於慈濟醫療人文精神有了更深

一層的體會。「我覺得今天義診的付

出，是對有著醫療需求卻資源不足的

人們，一種從心底油然而生的慈悲關

懷。」

內科醫師伍莉玲 (Dr. Derrina Wu)在
二○一八年底坎普山火 (Camp Fire)慈
濟賑災活動中，首次隨著人醫團隊赴

加州北方參加義診活動。當時伍醫師

看到家園被山火燒毀而至一無所有的

天堂鎮居民，在得到醫療照顧後，臉

上所洋溢的滿滿喜悅時，她感受到自

己所收到的心靈回饋無比豐盈。伍醫

師說：「所以有機會參與庫菩提諾社

區義診時，我簡直是第一時間就跳起

來報名參加。」

北加州的三月春日雖然仍有薄涼微

寒，庫菩提諾的貧苦家庭依舊面對生

活挑戰日日奮力搏鬥，但慈濟義診的

醫療關懷送上了一份堅強的支持力量，

讓曾經無依的心能夠懷抱著一份溫暖，

在燦爛春陽照拂下，繼續安心前行。

牙科醫師莫妮卡（右）在備有專業器材設備的醫療

車上細心為病人治牙。

內科醫師伍莉玲用心為長者問診。
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