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愛烏及烏，共善護生
花蓮慈濟醫院路跑社三月十九日邀請

參與「young善蔬食公益市集」活動籌備
同仁一起晨跑回靜思精舍，為活動暖身。

三月十九日凌晨不到四點，花蓮慈濟

醫院大門前已聚集四十多人，包括院長

林欣榮、路跑社社長邱琮朗、神經外科

部主任蔡昇宗、神經脊椎微創外科主任

洪祥益、眼科主任李原傑、生殖醫學中

心主任陳寶珠、醫事室主任林玲珠、總

務室主任沈芳吉、護理部主管等。

四點半一到，隨即起跑，沿著中山路

往國福里，再往北沿著九號縣道到新城

鄉樹林街，跑回靜思精舍，一路從黑夜

跑到黎明。

這 次 路 跑

回心靈故鄉的

活動，還有同

仁帶著小孩參

加，人人在衣

服前面別上活

動布牌，沿路

宣傳公益市集活動，同時邀請早起的社

區居民當日前往公益市集共襄盛舉。邱

琮朗主任說，他十八日晚間巡房前拿到

宣傳布牌後別在衣服上，剛好邀請病人

及家屬參加活動。路跑回心靈故鄉為身

心靈充電，也祝福活動順利圓滿。

三月十九日清晨，出發前，花蓮慈濟醫院路跑社在醫院大門前合影。攝影／陳炳宏

路跑社不分老少
為愛心而跑 文／陳炳宏

路跑社同仁沿著「師公路」

跑回精舍。攝影／陳炳宏


