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每年倍受捐受贈者期待的相見歡，在二○二一年十月慈濟骨髓幹細胞中心

二十八周年慶卻因為新冠疫情需避免群聚而只有三對得以相見。

場地位於臺北關渡的大愛臺棚內進行，現場僅有主持人陳竹琪，捐、受贈

者及家屬，骨髓中心同仁、志工與大愛電視臺的攝影師，其他不能親臨現

場的人，就於雲端參加。

文／陳清香、黃愛惠、劉蓁蓁       攝影／張晏瑜

髓緣

昔日被救今救人
為善循環助重生
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為事業拚命喝

罹癌止不住的眼淚

陳智煌過去是科技產品的經理，為了

業務從南喝到北，每週喝個三、四天是

家常便飯。二○一五年因為高燒不退到

附近的診所看醫生，想說只是小感冒。

但因淋巴腫大，診所醫師認為病情或許

不單純，建議轉到大醫院詳細檢查。最

後轉到臺大醫院急診，經過抽血、電腦

斷層掃描等一系列的檢查，聽到主治醫

師宣布，他得的是急性淋巴性白血病，

也就是一般簡稱的「血癌」，當場情緒

崩潰。 
「那時候心情整個盪到谷底，腦袋整

個空白，只問醫生一句話：『我有小孩，

這會不會遺傳？』」

智煌印象中的血癌就是不治之症，想

到自己沒救了，跟醫師說希望回家過年

後再回來醫院治療。醫師卻堅持要立即

安排住院，進行化療。「他說你回去，

就不見了！」智煌回想起當時醫師說的

話，仍然忍不住哽咽。

當時三個孩子分別就讀高中、國中

和國小，小孩都還沒成年，家裡的經濟

怎麼辦？想到會對一家子的未來造成的

影響，可能面臨漫長的化療，治療後的

副作用，又擔心自己萬一哪一天就離開

了⋯⋯等等各種想法不時浮現，心情跌

到谷底，經常躲在棉被裡偷哭。「想小

孩想到哭，一個人面對著空蕩蕩的病

房！」

「半夜連續好幾天，我都聽到他在

啜泣，我知道他強忍著在哭，我也不敢

出聲。」陳智煌的太太張麗如，在先生

接受治療後，扛起照顧一家的責任。白

天要上班賺錢，下了班就趕到醫院照顧

先生，蠟燭兩頭燒，壓力及體力負荷到

達頂點。她記得那時經常在往醫院的途

中，邊騎車邊哭，「我知道別人用異樣

眼光看著我，可是我就忍不住一直流眼

受贈者陳智煌為了業務工作從南喝到北，從來

沒想過血癌會找上門。圖／陳智煌提供

治療血癌，等待有緣人出現，才能進行造血幹細

胞移植，才有活命的機會。圖／陳智煌提供
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髓緣

淚。」直到快走進病房，趕緊擦乾眼淚，

不讓先生擔心。

經歷生命垂危境　捐者秒答應

陳智煌在接受四次化學治療後，接獲

好消息，慈濟骨髓幹細胞中心配對到適

合的捐贈者。陳智煌夫妻倆，一則喜，

一則憂，因為那段時期慈濟正面臨負面

輿論的攻擊，他們擔心捐贈者會因此而

不願意捐贈。

後來從志工處得知捐贈者是毫不猶豫

的立刻答應，兩夫妻都哭了出來，他們

心想，這一定是慈濟人或慈濟會員。回

想那段面對病苦的恐懼與無助，智煌還

是激動淚流，哽咽地說：「在死亡邊緣，

有一個人把我拉了回來。」

捐贈給智煌的是來自臺南，現在已

退休的老師林淑芬，她在二○一五年接

到配對成功的通知電話，距離驗血建檔

已經過了十六個年頭。她心想：「我真

的可以救人嗎？」遲疑的念頭閃過腦海

後，她立即「秒答應」捐贈。之所以會

毫不猶豫的同意，是因為她曾經歷一場

重大車禍，游走在生死邊緣。

二○○六年，林淑芬因為車禍重傷，

左腿斷成八節，有七處閉鎖性骨折及一

處開放性骨折，而且頭部受傷，顱內出

血。病情危急之際，輸了兩千毫升的

血，分別來自不同陌生人的愛心，把她

從鬼門關拉拔回來。歷經手術後，她整

整臥床四個月，才得以下床復健。身上

流著捐血者的愛而重生，當下她在心中

發願，要把這個救命之愛傳下去。

要把最好的東西，給有緣人

林淑芬一直以來都有貧血的問題，定

期要到醫院打針治療。在捐贈造血幹細

胞之前，她感覺自己的身體變得健康，

似乎老天爺一起成就她助人的心願。

「救人不能等。」那段期間她把自己的

身心靈照顧到最好狀態，如同孕育另一

個生命一樣，要把最好的「材料」捐給

受贈者，「要把最好的東西，給有緣

人。」

經歷過重大車禍接受兩千西西輸血才救回一命

的林淑芬 ( 左 )，心心念念要把血還給社會，沒

想到是捐贈造血幹細胞。圖／林淑芬提供
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相見歡這天，智煌夫妻和孩子們激動

地向淑芬致上感恩，感謝這個拯救他們

一家人脫離病苦的救命之恩。

「謝謝妳救了我們全家！」

「是一群人的合作才救了你，當初我

也曾經車禍過，我可以了解在生死邊緣

掙扎的感覺。我心心念念要把血還給社

會，沒想到是捐贈造血幹細胞。」

林淑芬欣慰看到智煌一家現在的平

安與幸福，也淡然微笑地說，這段期間

她沒做什麼，只是提供「材料」而已。

而這材料，指的即是捐給智煌的造血幹

細胞，是他們一家完整的希望。礙於疫

情，彼此無法貼近擁抱，但雙方眼角都

泛著淚光。

捐受者彼此感恩，髓緣愛代代傳

陳智煌發病時，兒子昱霖讀高中，身

為家中的另一位男性，見到爸爸因病倒

下，他想著，萬一爸爸怎麼樣，要扛起

這個家，做好先就業的心理準備。大女

兒昱臻特別請假前來相見歡，就是為了

向全家的救命恩人致謝。而就讀國小的

二女兒昱潔，年紀雖小，但經常在家裡

向老天爺跪求，祝福爸爸愈來愈好。在

相見歡這天，陳家三兄妹一一向捐贈者

致上心中最誠摯的感恩。

茶敘時，林淑芬關心的問陳智煌：「移

植後，你有沒有得到我的壞脾氣？」陳

太太說：「還好，現在頭髮變得比較

軟。」陳智煌表示，以前追求工作表現，

還很在意世俗眼光，心態很負面。移植

後，心變得柔軟很多，看到電視上小孩

子生病，或者孤苦無依的畫面都會哭，

感同身受。

林淑芬鼓勵陳智煌說：「你很有福報，

才能順利接配對成功，完成移植。」陳

家三位孩子感恩林淑芬救了爸爸，成就

他們一個完整的家。兒子及大女兒也在

媽媽鼓勵下，完成驗血建檔，一家人期

盼，把這段髓緣之愛，代代相傳。

陳智煌的三位兒女，向捐贈者林淑芬（左）致感

恩，感謝她救了爸爸，也找回他們一家人的幸福。

捐者林淑芬接受受贈者陳智煌的獻花，彼此感

恩與祝福。


