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由慈濟骨髓幹細胞

中心策畫、小天下

出版、花蓮扶輪社

共同教育支持的

《想念兔小妹》繪

本，一月九日下午

在臺北靜思書軒信

義誠品店舉辦新書

發表會。這也是全

臺首本傳達造血幹

細胞捐贈與移植配

對幫助血液疾病患

者重生的繪本。此

童話繪本，圖文並

茂、深入淺出，讓

孩子認識造血幹細

胞捐贈的方式與意

義，將正確的醫療

知識向下扎根，讓

愛與助人的觀念，

從小培育。

慈濟骨髓幹細胞中心兒童繪本

想念兔小妹
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您的捐贈他的重生   催生兒童繪本

二○二二年一月九日下午，在臺北靜

思書軒信義誠品店舉辦《想念兔小妹》

繪本新書發表會。來賓包括：花蓮慈濟

醫院副院長吳彬安、慈濟骨髓幹細胞中

心主任楊國梁、財團法人器官捐贈移植

登錄及病人自主推廣中心副執行長柯彤

文、未來親子學習平臺社長許耀雲、繪

本作者王元容、繪者黃淑華、臺北榮民

總醫院護理部主任明金蓮與護理長們、

臺大醫學院附設醫院護理長張喬芳、受

贈者王皖伶母子，還有許多民眾前來參

與，親子共聚一堂。   
「您的捐贈、他的重生！」一語道盡

骨髓捐、受贈者之間的「髓」緣關係，

也在慈濟推廣多年的「骨髓捐贈」歷程

中，不斷思考唯有傳遞正確的捐贈觀

念，才能使整體捐贈過程更圓滿順利，

因而催生出《想念兔小妹》教育繪本，

這是一個傳達藉由造血幹細胞捐贈移

植，讓愛延續的故事，期待以活潑豐富

的繪本內容，與親子孩童分享，種下善

種子、啟發善效應。 

慈濟骨髓幹細胞中心兒童繪本

文／吳珍香、顏福江、劉蓁蓁
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《想念兔小妹》繪本，二○二二年一月九日在臺北靜思書軒信義誠品店舉辦新書發表會。圖／小天下提供
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兔小妹走了

兔爸爸把愛延續下去

《想念兔小妹》故事主角，兔小妹不

幸得了血癌，是最凶猛的急性白血病，

她等不到適合的造血幹細胞進行移植，

就離開了親愛的家人。心中已植入捐髓

觀念的爸爸，有一天，接到通知有位病

人和他的造血幹細胞配對成功，爸爸決

定要救這位病友的生命，讓另一個家庭

不要再發生和他們一樣的悲劇。

說故事專家「未來姊姊」葉怡芯透過

繪本影片導讀《想念兔小妹》，在一個

飄著細雨的早晨，兔小妹被小天使帶走

了，兔媽媽抱著兔爸爸哭了。葉怡芯描

述時，觀看的大人與孩子，引頸專注地

聆聽，葉怡芯與孩子做互動，問：「若

你是兔小妹，說說你最想做什麼？最想

完成的心願是什麼？」

  純真的孩子們踴躍舉手發言說：「跟
家人一起出去玩」、「我要活下去」、

「我希望全家一起去遊樂園玩」、「把

錢捐給需要的人」⋯⋯

  從繪本和怡芯姊姊導讀故事，小學
一年級的陳小妹說：「讓我知道長大要

如何捐贈造血幹細胞、捐血救人，和學

會救人，也可以把《想念兔小妹》書送

給同學，讓他們一起了解和告訴同學如

何捐造血幹細胞。」

 本書作者王元容表示，因認同慈濟骨
髓幹細胞捐贈救人，期能以書寫盡一分

心力。《想念兔小妹》是以孩子的教育

觀點做發想，童話繪本大都以動物世界
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葉怡芯透過繪本影片導讀《想念兔小妹》，她敘

述兔小妹因罹患急性白血球，等不到配對。在

一個飄著細雨的早晨，兔小妹被小天使帶走了。

攝影／蔡政勳

透過兔小妹的故事闡述何謂造血幹細胞，傳說

中的骨髓移植並不可怕，還能拯救血液疾病患

者給予重生的機會。



去構思，所以以動物兔子當主角，能更

貼近的讓孩子融入故事裡，孩子的接受

度也會比較高。

書中以兔小妹做串聯，因為自己養過

兔子，是從出生的小寶寶照顧到年老善

終；個人經驗過照顧重病小兔子及治療

的過程，也感受到生命將盡時，兔子的

求生意志很強，牠想要活下去。所以，

特別將這分情感撰寫入書，也藉此紀念

小兔。

在創作時，寫到求生場景，是邊寫邊

哭，想念起父親因病無法醫治而離世，

父親求生意志強，是帶著遺憾離世，這
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新書發表會上，小初特別透過彈奏烏克麗麗，

唱出感謝的歌曲，感謝媽媽的救命恩人。圖／

小天下提供

繪者黃淑華 ( 右 ) 說：「書猶如自己的小孩，生出來了；每次拿起來看，每次都很感動。」攝影／蔡

政勳
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些都是寫作融入的心境題材，「親人想

要活下去，我想要親人活下去！」這是

心的拉拔。

本書繪者，任職創意家藝術總監的

黃淑華表示，歷經深思熟慮的運鏡轉角

撰書，《想念兔小妹》終於產出了，祈

願看完這本書的家長跟孩子們會有同理

感受，在他們心中種下一顆愛與助人的

種子，再把這種子散播出去，讓更多人

知道造血幹細胞的捐贈，一起來推動加

入。

黃淑華說：「出書猶如自己的小孩，

每次拿起來看，都很感動，期望看這本

書的人都能與我一樣。」黃淑華呼籲社

會大眾一起挽起袖子，響應抽血建檔，

救助等待配對的患者和他們的家庭。

生命無價「髓」來救？期透過繪本傳

達正確捐贈移植觀念，讓萬分之一的傳

愛機會，由孩子開始培育愛與善，從小

了解生命雖然有限，但愛是可以無限擴

大，讓未來的善種子，走入助人救人的

行列。

慈濟骨髓幹細胞中心主任楊國梁，

從專家角度為民眾解讀正確的造血幹細

胞捐贈常識，也希望社會大眾透過這本

書，將愛持續傳遞給更多社會大眾。

吳彬安副院長說，骨髓幹細胞中心在

臺灣非常不簡單，每次看到關懷小組志

工在大街小巷勸髓，刮風下雨都不怕，

不怕熱不怕雨，即使路人不理也甘之如

飴，也感謝有來自花蓮扶輪社的教育贊

助與社會大眾的支持，希望髓緣之愛能

夠廣傳下去。

財團法人器官捐贈移植登錄及病人自

主推廣中心副執行長柯彤文、未來親子

學習平臺社長許耀雲等共同出席給予鼓

勵及祝福。其中，柯彤文副執行長形容

自己是「繪本的力量」見證者，這來自

她兩個孩子小時候曾讀過繪本，至今長

大後仍對故事內容記憶猶新；而許耀雲

社長讚歎證嚴法師發願推動骨髓捐贈、

造福人群，如今繪本以圖文並茂、深入

淺出的內容誕生，期待正確知識向下扎

根，教育不分年齡，人人一起來閱讀。
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受贈者江翰威特地在母親的陪同下前來支持慈

濟骨髓幹細胞中心首本兒童繪本的新書發表會。

圖／小天下提供
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《想念兔小妹》透過

擬人畫法將造血幹細

胞捐贈的方法深入淺

出介紹。

小朋友翻閱著兒童繪

本，在媽媽的導讀下

知道兔小妹生病了，

認識什麼是血癌，為

什麼造血幹細胞捐贈

可以救人。圖／小天

下提供



   閱讀
角落

受贈者王皖伶也帶著兒子小初特別前

來，支持兒童繪本的誕生，也表達對捐

贈者及骨髓中心的感謝。二○一三年正

值人生事業巔峰，突然被宣判罹患急性

淋巴性白血病，王皖伶的人生突然被按

下暫停鍵，從發燒住院到確診僅短短一

週，親身經歷過血癌的病苦，更加體會

造血幹細胞捐贈的重要。「得知自己血

癌時，兒子才十個月大，我陷入生命的

低潮。」因為家人朋友都沒有配對成功，

王皖伶透過移植醫院向慈濟骨髓資料庫

申請配對，才得以重獲新生。

「我想陪著他長大。」王皖伶非常感

謝捐贈者的大愛，讓她的小孩在成長過

程中能有媽媽的陪伴。新書發表會上，

小初彈著烏克麗麗，唱著《感謝》，向

「媽媽的恩人」表達感恩。王皖伶也透

過她的故事分享「造血幹細胞捐贈」其

實拯救的不只是一個人的生命，而是一

整個家庭，只要能幫助到需要幫助的

人，她都願意站出來分享，因為這是非

常有意義的事，鼓勵人人一起加入驗血

建檔。

感恩繪本的誕生

灑播髓緣愛的種子

慈濟骨髓幹細胞中心成立廿八年來，

第一本專為兒童創作的繪本，從構思發

想企畫創作到圖文編增刪修定，歷經一

年的時間完成。由於造血幹細胞捐贈的

觀念，從未出現在臺灣的健康教育課本

中，因此正確醫療觀念的建立、兒童繪
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小學一年級生陳小妹說從繪本和「未來姊姊」說故事中認識造血幹細胞捐贈。攝影／蔡政勳



本的策畫、圖文選擇，皆邀請到花蓮慈

濟醫院血液腫瘤科醫師團隊，包括幹細

胞與精準醫療研發中心主任李啟誠醫

師、血液腫瘤科主任王佐輔醫師、骨髓

幹細胞中心醫務主任亦是小兒科主治醫

師的楊尚憲等紛紛提供骨髓中心參考的

建議。

感謝慈濟醫療法人人文傳播室高專曾

慶方與組長楊金燕，更以其在出版豐富

的經驗，協助出版相關事宜。

由於此本兒童繪本，主要是要宣導

骨髓捐贈是救人一命無損己身的醫療資

訊，因此以中高年級兒童為主，中低年

級則建議由師長導讀，讓孩子們在問與

答之間，對於骨髓捐贈與造血幹細胞捐

贈從驗血建檔開始，即能提供血液疾病

患者一個找尋重生的機會，一旦配對

上，把握時機即能真正救人一命，因此

繪本的編修來來回回做了數次的修改才

終於完成。

如今《想念兔小妹》正式出版，並

在各網路與實體書店銷售，慈濟骨髓幹

細胞中心除了感恩醫療法人人文傳播室

在過程中的陪伴指導與大力協助，更期

待把髓緣之愛廣布宣傳，期待參與造血

幹細胞驗血建檔與捐贈成為像捐血一樣

普及的事，拯救更多血液疾病患者與家

屬，重新找回健康。
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受贈者王皖伶帶著兒子小初特別前來參加新書發表會。圖／小天下提供


