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今年中秋心情很複雜，以往此時，全球人醫菩薩回臺灣參加「國

際慈濟人醫會」年會，也同賞天上圓月。今年月圓依舊，天空一

片清朗，我們卻只能在線上共聚。雖然聽得到聲音、看得到身影，

但是總覺得遙遠；即使如此，長長一線繞全球，這分情還是很貼近。 
每一年都很期盼人醫回歸心靈的故鄉，無奈今年的歸來之路受

阻，不過這只是一時，相信只要我們虔誠用心，疫情的浪潮將會

平息。過去的因，現在的果，要讓它快快結束，我們現在就要開

啟健康、美善之因。

這波疫情並非一個地方的事，全球都籠罩陰霾，是對人類嚴厲

的教育。過去大家貪著口欲，不知傷殺多少動物的生命，養殖牲

畜也造成許多污染，為的還是供應人的口欲。如何解開困境？唯

有善與付出。愛心是善的總源頭，有愛就不忍殺生，會保護所有

生靈的生命。

生命是人類一大事，醫療人員面對生命應該最有感覺。慈濟每

一位大醫王，都充滿愛心、熱情，立志行醫，堅持守護生命、守

護健康，為病苦人努力、用心地投入愛的能量。

年會期間，也想起有一、二十位人醫菩薩，是再也看不到了。

如以往每年都會見面的巴拉圭梅沙醫師，感恩他的子女繼承當地

的人醫志業。在臺灣從籌備花蓮慈濟醫院就一路陪伴我的，是曾

文賓院長、杜詩綿院長和楊思標教授。還有菲律賓的呂秀泉醫師，

美國的林慧如醫師等等。這群大醫王都與我有約，相信他們已先

去鋪路，幾十年後又能與我同在。因為有人就不能沒有醫療，這

是生生世世的永恆志業。

最近常說要盤點自我生命價值，能為人間付出而無所求，是最

紮實的功德。人醫如活佛，期待大家日日發心立願，投入人群，

成為他人生命中的貴人。 

上人開示

      釋證嚴


