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美國 拉斯維加斯
賭城護牙破紀錄
街友弱勢悉得治 

2017.04.23
文／陳振和、鄭茹菁　

攝影／麥可‧蘭弗德(Michael Lenford)

慈濟拉斯維加斯聯絡處於四月二十三

日舉辦第五次牙科義診，邀約當地十一

位牙醫師及十六位牙醫助理前來，另有

一位醫師以及負責登記資料的八位醫護

人員。參加本次義診的牙醫師及助理

全數來自越南裔的阮帆醫師(Dr. Phan 
Nguyen)醫療團隊，丁大衛醫師也全

程參與看診，拉斯維加斯當地志工有

四十六位出席，專業及一般志工則有

八十一人。阮帆醫師說：「大部分美國

人都很幸福，有房子、工作，不愁吃

穿，所以感謝有這個機會，可以和其他

醫師一起來幫助不幸的人，希望下一次

能再來參與。」

義診地點在老城區的救世軍 ( T h e 
Salvation Army)活動中心，早上九時
開診，下午二時結束，總計嘉惠了

一百二十八位求診者，其中還包括為街

友剪頭髮的義剪服務。陳坤雄(Ben)是
慈濟人文學校的家長，本身是髮型設計

師，他雙手不停地連剪二十六位街友，

讓他們改頭換面，整個人煥然一新。

心繫病人牙患

志工走訪各地邀約

為了讓更多人受惠，志工沿街拜訪

帳棚裡的街友。「請問，有人需要免費

的牙科服務嗎？」有人張口失笑：「我

的牙早就掉光了呀！」有人一躍而起：

「在哪裡？我要去！」也有人驚惶失

措、東張西望尋求協助：「我想去，可

是誰能幫我看守家當呢？這可是我全部

的身家財產啊！」志工鼓勵他們彼此看

守財產，輪流去看牙。

志工還在拉斯維加斯主流的慈善會議

中公布行程，邀約各團體推薦有需要接受

服務的病人前來。這次義診就有兩輛巴士

從戒毒及戒酒中心載來三十五位病人，志

工張愷倫、鄭茹菁也前往遮蔭樹(Shade 
Tree)家暴婦幼收容所、天主教慈善單位

四月二十三日一大早，慈濟志工在救世軍活動

中心進行義診場地布置。
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及街友聚集的主要街道進行邀約，唯恐錯

過任何一個受牙痛所苦的病人。

美西辦公室蔡濟晉主任帶著一行九

人，提早一天前來展開前置作業。他在

開診前向所有志工們致謝：「慈濟義診

在美國已經行之二十三年，今天因緣殊

勝，難得聚集那麼多醫生、助理、志工

的愛心，為苦難人伸出援手，無限感恩

所有志工們的愛心奉獻！」

	慈慧師姊再度偕同她的先生隨團前

來助陣，負責資料檔案輸入，她說：

「這些街友們，很多資料都填寫不對，

表示他們與社會脫節許久了。」慈慧師

姊表示，義診的資料填寫非常重要，可

做為以後向政府報告的數據，以及申請

補助的依據。

班森先生(Lyndon Benson)是救世軍
的職工，義診當天休假，他仍帶著太太

來做志工。他自稱在救世軍工作不久，

但這二、三年之間沒看到任何團體來做

義診，只看到慈濟團隊來為這些牙科病

人服務，很專業、很有效率，態度熱

誠，內心很感動，下次義診他一定會來

幫忙。

堅持看完最後一人

只求多減一分病苦

高德能(Sandra Gardner)是最早來的
一位，兩年前曾看過牙醫，之後就沒有

進過牙科診所，她從救世軍這兒得知消

此 次 牙 科 義 診 一 共 服 務 了

一百二十八位街友，醫療團隊均

來自於越南裔的阮帆醫師（圖右

第一位醫師）
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息，所以早早就來排隊。貝瑞吉(Larry 
Barrage) 先生也是許久未見牙醫，他被
關在鐵窗的二十年生涯裡，從沒看過牙

醫，最近才出獄，所以這天特別期待，

希望能修復滿口的大爛牙。

薛爾頓(Steven Shelton)先生說，去
年他也來看過牙，醫師要他這次再來就

診，他覺得整個團隊很專業。另一位海

勒(Heather)小姐今年二十歲，十三歲時
曾接受根管治療，可是失敗了。今天她

來看診，醫師只花了二十分鐘就為她拔

了三顆牙齒，解決了她七年來的困擾與

痛苦，	她非常激動和感動！

一位原本排隊要去領取免費早餐的街

友，看到穿著藍天白雲制服的志工過來

宣傳義診活動，連忙放棄早餐，改去排

隊看牙。他對志工說：「上次拔了牙，

今天想洗牙！」受限於時間，每位病人

只能要求一項服務，讓其他病人都能得

到醫療照顧。還有一位墨裔街友葛芮萊

茲(Gonzalez)，自承近日失業、身分證
又遭竊，牙痛六個月卻沒有醫師願意為

他看牙。當他聽說這個好消息，立刻出

發前往求診，志工張愷倫見他在大馬路

上揮汗前進，便順路載了他一程，及時

趕上義診末班車。

眼看著義診時間就快到了盡頭，排隊

的病人還很多，志工猶豫著要不要接受

沒有預約的病人，醫療團隊回答：「別

擔心，我們會留下來看完最後一個病

人！」

義診結束之後，濟晉師兄詢問：「大

家累不累？」有志工回答：「說不累是

騙人的啦！」濟晉師兄表示，「有累才

能顯出價值，今天一百二十八位求診者

破了義診紀錄。大家四、五點就起床，

因為願力的驅動而利益別人，也成就了

自己，不是這樣嗎？我以你們為榮！」

最後，拉斯維加斯聯絡處負責人楊大

蓉師姊感謝所有醫師、志工，以及醫療

幹事高翠玲師姊居中牽線協調，來自美

國慈濟總會的協助，還有志工的承擔。

她引用濟晉師兄所言：「我們付出多一

點，他們的痛苦就少一些。」慈濟人的

愛一直會在這裡，直到所有的街友都得

到照顧。

牙醫師與助理忙著診療，後方志工則忙著處理

與消毒大量的牙科器械。
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馬來西亞　亞庇
再度造訪組屋區

義診嘉惠逾三千人次 

2017.04.30
文／陳運英、曾曉晴

來 自 馬 來 西 亞 沙 巴 各 地 的

一 百 一 十 七 位 醫 療 人 員 ， 以 及

一百七十七位慈濟志工，第二次深

入亞庇的打里卜麗雅政府組屋區提

供義診，四月三十日當天共服務了

三千二百六十人次，讓這些平日甚少

獲得完善醫療服務的居民們得到了基

本醫療照顧。

醫療匱乏結核盛行

義診減輕居民負擔

距離亞庇市不到一小時車程的打

里卜麗雅政府組屋區(Taman Telipok 
Ria)，是二十幢五層樓的組屋區，共有
兩千四百個單位。這裡的居民大部分

是低收入族群，也有外來移民到這裡

定居。由於缺乏衛教知識，許多居民

都不知如何預防肺結核並防止擴散。

義診協調志工劉奕君表示，組屋區有

許多罹患肺結核的病人，因此希望透

過義診，讓居民享有完善的健康諮

詢，同時給予專業診斷，以緩解昂貴

的醫療費用和交通不便帶來的負擔。

四月三十日，來自馬來西亞沙巴各地的醫療人員及志工們來到打里卜麗雅政府組屋區，為當地居

民提供醫療服務。攝影／劉勁毅
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早在二○○九年四月，慈濟就已在

該區舉辦第一次義診。當時志工們透

過訪視得知有醫療匱乏的問題，進而

促成義診因緣。時隔八年，志工再度

進入該區，給予醫療諮詢及體檢。

為了使義診進行順利，協調志工李永

明及劉奕君在三個星期前就到該區進行

場地勘察及規劃，同時也到斗亞蘭區公

共衛生部(Pejabat Kesihatan Kawasan 
Tuaran)會見衛生官員，解釋舉辦義診
的目的。志工於義診前一個星期到該區

禮堂整理及清掃環境，機動組和場地布

置組的志工則趁著義診當天一大早驅車

前往現場，趕在醫療團隊抵達前完成場

地布置及動線設置。

眼科牙科最受歡迎

醫護志工互道感恩

清晨六點多，居民陸續在禮堂門口

等候登記。義診的醫療服務包括了普

通門診、眼科、牙科、中醫、用藥諮

詢、口服蛔蟲藥、測量血糖、血壓、

身體質量指數(BMI)、肺結核體檢、物
理治療、營養諮詢、足部護理等。在

眾多看診科目中，眼科及牙科求診的

人數最多，單單眼科就有超過三百位

居民前來看診。志工也設立理髮區及

環保區，為前來看診的居民提供理髮

服務，提倡環保觀念。

珍妮 (Jennie A. Dal)帶著一家大小

此次義診的醫療服務包括眼科、牙科、中醫、口服蛔蟲藥、肺結核體檢、營養諮詢和足部護理等項目。

攝影／劉勁毅
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五口來看診。兩個星期前，珍妮一家

人在教堂與肺結核患者接觸，之後發

覺自己身體不適，於是來做結核病篩

檢，同時也帶著孩子進行其他的健

檢，讓她省下一筆醫療開銷。珍妮很

感激慈濟有這樣的義診服務，無論是

眼科、牙科、服蛔蟲藥等，都是她們

所需要的。

目前在仙本那醫院 ( H o s p i t a l 
Semporna)服務的牙醫梁開盛在獲知義
診訊息後，於前一天花費九小時的車

程前來進行準備工作。梁醫師經常參

與各種義診，今天是他第四次參與。

他表示哪裡有病患需要，他就會過

去，這是身為人醫的使命。

「無私的付出感覺真好，如果有

需要，我願意再付出。」來自拿篤的

李麒璋中醫師，是沙巴中醫藥分會會

長。自去年亞庇志工邀請李醫師參與

位於哥打馬魯都(Kota Marudu)舉辦的
大型義診後，他與慈濟結下了不解之

緣，也讓他有機會參與此次義診。

「這次義診首次增加營養諮詢科，

是一個很好的體驗，給居民灌輸良好

的營養概念，同時提高營養意識。」

營養師張秀玲第一次參與義診，她對

志工處事方式極為動容，讚歎志工辦

事井井有條，省下不少登記時間。張

營養師為患有高血糖、高血壓、高膽

固醇健康問題的病患，一一講解怎樣

預防和應變，讓他們能夠改變不良的

飲食習慣。

此次義診，志工們特別設置足部護

理區，負責該區的方君慧足部護理師

是第一次參與義診。君慧表示，爸爸

患有糖尿病，且雙腳有問題，所以遠

赴加拿大學習足部護理。她希望透過

義診，讓更多人了解及重視足部疾病

的預防和護理。

義診的醫療人員感恩慈濟讓他們有

機會為居民服務，而協調志工李永明

也感恩每位醫療人員和志工的付出，

並呼籲他們成為慈濟人醫會的一分

子，守護大家的健康。

首次參與義診的足部護理師方君慧曾遠赴加拿

大學習，她希望讓更多人了解及重視足部疾病

的預防和護理。攝影／劉勁毅


