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美國　洛杉磯
醫護港義診開鑼

醫師志工歡喜付出 

2017.01.20～22
文／鍾豪

二○一七年一月二十日，美國南

加州在目前為止最強的冬季風暴侵襲

下，低溫降至攝氏十度以下，天空也

下起了滂沱大雨。然而在洛杉磯市

區的瑞福展覽廳(The Reef Exposition 
Hall)外，卻有一群人在凌晨五點、冒著
寒風大雨排隊，引頸期盼美國慈濟醫

療基金會與醫護港(Care Harbor)醫療慈
善機構合辦的大型義診打開大門，這

是慈濟與醫護港連續第六年的合作。

為期三天的義診於一月二十日至

二十二日舉行，提供西醫、中醫、牙

科、眼科、流感疫苗注射，以及愛滋

病毒檢測等健康服務，一共嘉惠了

一千九百四十二名病患，慈濟負責其

中的牙科和中醫項目。除此之外，更

有超過四十個機關團體提供預防醫學

及其他相關的醫療資訊。

南北加州齊支援　現場製作假牙

擁有七年大型義診經驗的牙醫師鄭

敦仁(Daniel Cheng)，此次擔任牙科部
總協調。牙科一直以來都是最多民眾

就診的部門，因此慈濟提供了來自北

鄭敦仁牙醫師（持麥克風

者）擔任義診牙科總協調，

在活動開始前細心叮嚀。攝

影／岑慧意
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加州佛雷斯諾 (Fresno)及南加州愛滿
地(El Monte)，共六十組的手提式牙科
治療器和診療椅，並出動一輛牙科大

愛巡迴醫療車，為求診的民眾洗牙、

拔牙、治療牙根，在現場即時配製假

牙。

鄭醫師的同學施雁修醫師也參加了

這次的義診，第一次參與大型義診的

施醫師，專注地為病人補牙。

來到了中醫部，大會的志工瑪莉

莎‧歐蘭提斯，熱情地邀請病人來體

驗中醫的療效。在瑪莉莎的熱情邀約

下，三天下來中醫部共看了四百多位

的病患。

在義診的第二天，長期護持慈濟義

診的科技公司董事長夫人詹燕如，也

帶著幾位員工一同來參與。

診間裡，才從臺灣回到洛杉磯的紀

榮元醫師，下飛機的隔天便馬上投入

義診的行列。三天下來，中醫師們除

了服務病患，更抽空為身體不適的志

工、工作人員診療，常常到了傍晚六

點，西醫、牙科都結束時，中醫師們

還在替最後幾位病患看診。他們用心

的付出，為病患、志工、工作人員拔

苦與樂，令大家為之讚歎！

甫從臺灣回到洛杉磯的紀榮元中醫師立刻投入

義診行列，為病患推拿。攝影／岑慧意

牙醫師在大愛巡迴醫療車上為病患治療牙齒。

攝影／顏國興
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臺灣　臺中
人醫新春聯誼　分享助人樂 

2017.02.26
文／曾秀英　攝影／賴廷翰

中區慈濟人醫會新春聯誼原安排到

臺中慈濟醫院後山踏青淨山，但遇上寒

流，連日陰雨低溫，中醫人醫會召集人

紀邦杰醫師考量安全，決定將活動場地

挪往室內，因此改變行程為人文演講，

下午維持醫療相關分享，內容溫馨豐

富，讓與會百餘人收穫滿滿。

人性與關懷  科技無法取代

臨時受邀代打分享的人文志工黃啟

哲、教育團隊林敏悧兩位老師，一位讓

與會者動手體驗鐵絲貫穿氣球，化不可

能為可能，印證只要有心就不難；一位

則是透過故事與樂團表演，講述聲音魅

力與溝通的技巧。接近午餐時間，赴新

社與南投義診的人醫會成員紛紛回到臺

中慈院用餐。

下午安排簡守信院長分享「從約旦義

診看人醫會的角色」，人醫會連進昌醫

師「愛在人間」與黃淑賢醫師的「創世

植物人洗牙情」，臺中慈院神經醫學中

心林英超主任、社區健康中心陳慶元主

任各自分享背痛個案與核醫科碘一三一

病房服務；人醫會張一賓心理師也現身

說法，感恩紀邦杰等多位醫師，在他最

需要幫助時伸手關懷。

簡院長正值母喪，仍特地返院分享，

讓與會者格外感動。他從媽媽腦部脈瘤

破裂送醫急救講起，談家人做下拔管抉

臺中慈院簡守信院長分享他對於人醫會角色的

思考，並提出建言。
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擇、長子在奶奶病床前完成婚事的貼

心、爸爸面對結髮六十三年的妻子即將

離世的難捨，身為病人家屬，在過程中

面對醫病間的應對，讓他忍不住思考上

人推動醫療人文的原因。

此外，簡院長分享，IBM的人工智慧
電腦「華生(Watson)電腦」之前已打敗
益智遊戲的兩個冠軍，第三代正準備考

專科醫師執照，人工智慧引發醫療界驚

天動地的影響指日可待。未來，人的聰

明及知識都會被取代，不能被取代的是

人性與關懷。

「多少年的歲月，紀邦杰醫師帶著中

區人醫會走進偏遠山區，默默地做很多

事，整理出來的資料似乎相對難以掌握

內容。」簡院長建議，未來採取主題式

的追踨整理，能讓更多人了解。

他提出具體做法，其一是對象方面：

不只針對某個區域而是主動照護弱勢族

群。其二是呈現方式：醫療要有特定人

文真善美志工。最後，重新安排藥師、

醫師與護理師的再訓練課程，外科醫師

可以看簡單內科，內科醫師也可以學縫

傷口，獲認證後重新再複習，中區隨時

有口袋名單，任何時間有海外義診任

務，馬上就可以出發。

人醫會深入社區

慈善醫療攜手照護

連進昌醫師分享，家住頭份的印尼

新住民阿芳，兒子小錡是漸凍人，社區

發現後通報，連醫師帶著診所同仁與家

人前往，一步步打開他們的心防，持續

多年每月訪視關懷，幫忙清理褥瘡。連

醫師說，同仁見苦知福，對病人更加親

切，同行的孩子學會關心、分享，還約

定要再度參加。

黃淑賢牙醫師幾年前發現罹癌，加

倍投入公益，更帶著年輕學妹孫于婷

醫師加入。臺中慈院身心醫學科專師

張植泓第一次參加新春聯誼，他說，

因雨取消踏青卻得到更豐富的收穫與

感動，「原來創世洗牙是人醫會負

責。」人醫會做那麼多服務，超乎他

的想像，還有簡院長約旦義診，在在

打動他的心，希望下次有機會參與人

醫會的義診活動。

發現罹癌的黃淑賢牙醫師（右）加倍投入公益，

更帶著年輕學妹孫于婷醫師（左）一同加入行列


