
人醫心傳2016.054

力
行
環
保
一
大
事

近來地震頻傳，大地不調和，宏觀天下，災難又偏多，今年

三月，全球平均溫度已創百年新高，地球發燒的情況愈加嚴重，

冰川融化，海平面升高，在在都是警訊。人類的生活若再不節

制，繼續隨心所欲地享受，後果堪虞。

天地給予人類豐沛的資源，土地上生長的五穀雜糧、青菜瓜

果等等，順應四季，很自然地供應人類營養，成為人類生活的

動能。但是人類帶給天地的卻是污染，地球的空間有限，當人

口不斷增加，連呼吸也能讓空氣污濁，才會有人勸告身體虛弱

的人：「不要到人多的地方，空氣不好。」

人的欲念，更造成大破壞。現在的人愈來愈聰明，發展許多

科技產品，必須不斷挖山取礦來製造，使得大地遍體鱗傷。尤

其電子產品汰舊換新快速，若不回收再製，不久就變成垃圾，

增加破壞。

二十六年前我開始呼籲做環保，許多慈濟志工聽入心，認真

投入資源回收，他們分類仔細，不論是抽取石油製成的塑膠，

或是砍伐大樹製成的紙類，都期待各種資源能夠充分循環再利

用。這一群環保志工對大地表達出深厚的愛，帶動更多人參與，

令人感動。

環保志工不只用雙手付出，也解說道理，如一張紙是從一顆

種子開始，經由天地間的因緣聚合，長成十年，甚至百年、千

年的大樹；但人類為了私利過度砍伐森林，水土無法庇護山體，

下大雨就造成傷害。我們要趕快懺悔，好好地愛護、疼惜大地，

做環保，就是當今很重要的大事。

常說「做好事不能少我一人」，不要以為環保工作不差自己

的一分力量，人多，匯聚起來力量就大了。唯有地球平安，我

們的生活才能安穩，希望大家多呼籲，接引更多人共同來守護

大地。
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