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常說「妙手妙法妙人醫」；具備純熟醫療技術是「妙手」，

曉了應用各種醫學知識是「妙法」，還要能膚慰病人心靈，方

為「妙人醫」。

有位定居臺灣的外國男士罹患癌症，須開刀治療，但異地求

醫的惶恐，使他不敢輕易答應手術，因而奔波數家醫院，一再

拖延，導致病情惡化。

後來至臺北慈濟醫院就診，主治醫師謝政興主任溫和周詳地

為他解說病情及治療方式，他便欣然接受。他說：「雖然其他

醫師的說法也一樣，但我就是相信他。」經由三位主治醫師接

力手術，逾九小時順利完成，病患也回歸正常生活。

由此可見，醫師若能讓病人產生信心，對解除病苦大有助益。

大林慈院也有類似案例。一位婦女由於不明原因走路失衡，經

多所醫院診斷後，都建議開刀治療，但問及手術安全性，卻又

都表示很危險、沒把握，讓她很害怕，寧可四處求神問卜也不

願動手術。直到已虛弱無比，她才聽從友人勸導，到大林慈院

就醫。

她一進診間，陳金城副院長即起身，攙扶她下輪椅，坐上座

椅，細心問診後，陳副院長即研判應是某部位的腦瘤，同時溫

言勸慰：「妳安心，我們會盡心力處理。如果不動手術，病情

會不斷惡化；若開刀，可能有一些希望。把心放寬，不要煩憂，

就是對自己最大的幫助。」

病患聽完，當場同意接受手術。她表示：「陳副院長還沒看

Ｘ光片，就知道腫瘤部位，讓我對他的專業有信心；而原本的

害怕，也因他溫柔的言語和態度，安定了下來。」果然後來手

術順利，病患很快出院，現已恢復健康。

醫者發心立願為守護健康而付出，若能培養「人傷我痛，人

苦我悲」的心，事事為病患考慮、設想，就是真正拔苦予樂的

大醫王。
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