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泰國  叻丕府
人醫闢大愛農場  

自然耕耘護健康 

2012.8.13

文／桑瑞蓮

泰國叻丕府衛生署署長鄒文良於二○

一一年底返回臺灣受證為慈誠。他在從

證嚴上人手中拿到福慧紅包的祝福時，

發現福慧紅包上裝飾用的稻穗，是採收

自臺灣大林慈濟醫院的醫護人員親自耕

耘的農田，讓他興起了回到泰國創設大

愛農場的念頭。

泰國是著名的產米大國，鄒文良希望

能夠帶動當地人一同來耕耘大愛農場，

於是跟越烹醫院院長蔡旺倫討論。意外

得知，這幾年來蔡院長在為當地為村民

看病時，發現他們受到農藥殘留物的影

響而導致健康出狀況，更加深了鄒文良

的想法，若有一塊大愛農場以有機方式

種植稻米，也能多宣導不灑農藥對身體

的好處，讓村民保持健康。

鄒文良和蔡旺倫兩人開始找地，

看上了越烹縣恭三帕健康促進醫院附

近，一塊面積約十二萊的土地(一萊等

於一千六百平方公尺)。跟地主聯絡之

後，發現她是叻丕醫院的一位護士，而

且認同慈濟人醫會的理念，所以願意把

地便宜租給慈濟人。

為了帶給這塊「福田」更多的祝福，

在整地之前，鄒文良師兄特地依泰國人

尊崇皇室的傳統，親自前往碧武里府

的「皇家計畫」(Changhuaman Royal 
Project），取一點那邊的土壤，帶回來

▌各界來賓與社區民眾一同見證泰國人醫

會的大愛農場啟用。圖為志工帶動鄉親手

語表演。攝影／熊阿明
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灑在大愛農場裡，象徵為這一塊稻田帶

來皇室的祝福和吉祥。

種稻活動當天，當地的越烹縣巴林押

縣長特別前來致詞：「今天這是很完整

的一個活動，讓我們越烹縣的村民也有

學習的機會，不管是農業的方面，或者

在守護健康的方面，包括啟發自己的愛

心，做到福慧雙修。」

平常在越烹醫院服務的彎微灑護士在

現場看起來像是插秧的專家，因為她的

父母就是農夫。當她得到消息將在八月

母親節時種稻，十二月父親節時收割，

就很想來參加，於是就跟其他同仁換

班。彎微灑告訴其他人：「我很小的時

候曾經幫忙雙親種稻田，但長大之後、

媽媽突然往生，自己也承擔護士的責

任，從此都沒有機會再插秧。今天藉此

特別的機會，懷念媽媽的恩德，希望得

來的稻米能夠幫助到更多的人，也是對

媽媽報恩的一種方法。」

來協助指導的農夫彎那，同時也是當

地衛生義工。她分享說：「這個活動，

是大家合心協力來做的。我們是住在本

地的人，這麼好的事情在這裡舉行，我

們也要全力地配合。」

看著眾人全心投入，鄒文良師兄期

待：「希望這些種子，能夠帶來醫護人

員、衛生部義工以及各位志工的合心協

力。若日後全世界發生災難，或者泰國

各地的苦難人，需要醫護人員的協助，

我們就能夠更快啟動人醫會的大愛，並

把這一分真誠的心，去關懷所有病苦的

人。」

▌ 啟用儀式結束之後，志工們歡欣下田進行播

種。攝影／熊阿明

▌ 依泰國禮俗把秧苗拋上天空，祈求收割後的

稻米能夠與民眾結好緣。攝影/桑瑞蓮

▌ 身為泰國叻丕府衛生署署長的鄒文良師兄

（左）與太太一起下田插秧，讓大愛農場有

一個美好的開始。攝影/桑瑞蓮


