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愛 說蓮

「�君，我�像�蝶一樣�回來，

以���看��蝶就�想�我�！」

「����，你們不��想我，��
�看��蝶�就�想�我。」

心蓮病房�一種臨�治療的工��
「��經文�」，�似�思�，��
人抽�的��都��呼：「�準。」

小 � 的 照 � 護 士 � 君 回 想：「小 �
離 開 的 � 一 兩 個 � 上，那 � 我 值 小
�班，我就��抽��並��一��
告，抽�的��寫�『��一�』，

還�一�毛毛蟲看���羽化成�蝶
的蟲蛹。」看��個�案，小�不記
得��一長串的經文是��，�說�
��變成�蝶，���的人看���
��的�蝶，�記得想��。

孤單病房  倍思親

布��的小�，��花蓮�卓�鄉
��，和����相�為�。�中經
濟����出外打零工，一��百�
�的�入������。�工�了解
小���國中畢業，問不出為什�小
� � � 沒 � 外 出 就 業，而 是 � 在 �
裡。�間一�就是十�年。可是，�
得出來小���事，�知�����
���，沒���的埋�，小��是
一個人�在�，自己打理����，

打發沒��人��的�間。

二○一○年的三月，小�因為��
��，�排出黑便，��在��的玉
里做治療，於是轉�了花蓮慈濟醫�

羽化
  彩蝶

文╱吳宜芳
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就醫，沒想���結果是��末期，

而且���已轉���個��。為了
先解�小���排便的問題，醫師立
��行手�做了��口，��做了兩
�的化療�解，但回���因為出現
反�發冷發�的��症狀，�再度回
�花蓮慈���，因為化療藥物�小
�的�病��，在血���科實�的
�神醫學���醫師黃願心��小�
轉�心蓮病房，黃醫師告�小�：「心
蓮病房的護理師都是���的，在那
裡的大�都�常��心，��受��
�的照�，不��心。」

來�心蓮病房，小���的椅�永
�都是��的，一個人��，日常�
事必須�自己料理，因為�能躺��
�下�走動，病�兩�的��和��

都���在隨手可�觸�的��上。

或�是因為從小就�成自己一個人
生活的�式，就�沒��友在��，

面�陌生的護理人員和��病人，小
�也不���不自在。���，��
�護理人員��心事，�上�記��
�必須打零工��生�的�奈，也�
心他們日�老�的��狀況，說�說
�，�淚就像�了�的�珠一樣，�
��止。因為���先�性的�喘，

��血����不下�，小���怕
自 己 先 走 一 �，� 來 沒 � 人 照 � �
�。��善解的�從不怪���沒�
來病房照�，滿心�����的��
和��；和���電��，也�是告
���現在自己�得��，�裡的醫
護團�與�工都�照��。

羽化
  彩蝶

護理師宜君和小蘭年齡相仿，兩人常拌嘴又和好，言談中流露出像姊妹一般的情感。攝影 /李玉如
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愛 說蓮

白衣無盡愛  熱食心意濃 

�一�，小�因淋巴���右�變
成兩、三�大，護理人員必須在小�
的�趾�大���用������，

以����的�度，��皮�因�度
� � 而 � �。小 � 看 � � 智 � 護 理
長、�君�三、�個護理師�力��
���的�，吃力的��減�自己的
��，善良的������、���
�的��：「���們了，��們手
那��！」

護 理 人 員 � � � � � � 口 � 與 傷
口，為�在��抹上�油，����
的��，也幫�������和淋巴
系�。�工就像���心�女一�，

經常走�病房看看小��什���，

三不���上���的小吃。在�們
的�中，小�是個�巴��的��，

�常常����的說：「我�說花蓮

����吃耶！��沒���，我都
沒�吃�……」「���，�煮的�
���吃，�想再吃！」臨�的病人
也為��「��口」的��留下��
的��，「����都沒�看�那個
��吃的���？�一�都��了，

還吃⾹噴噴的�物，�個病房都是那
個味�。」

心蓮病房的護理師�君與小�年�
相�，心�口快的�君和小�相��
常常�衝��，�君說：「我�小�
之間其實�在����，可是�是�
�輪�我�照��，�回��病房之
�，我都���告���，希��一
下不������相�的�況。」�
君�裡的小�����，想��人�
��就�說出令人為之�結的�；例
�當小����的��，�君�花兩
個小�的�間�小���再���，

�一�小�看��君先把固��布的

心蓮病房總有志工

陪伴，對小蘭來說

每位志工就像媽媽

一樣，除了不時噓

寒問暖，更親自下

廚煮麵線讓小蘭一

飽口福。攝影 / 吳

宜芳
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���在一�準備的��，就故��
�君開玩�的說：「�是故�扎�我
的 嗎？」� 滿 頭 大 汗 � 照 護 工 作 告
一�落，就得�不友善的回�，�君
常不��默默�成工作出了病房，但
心裡�不��服，��此�的�事�
出不�，兩個人就像���相��之
�，����和�。

�於��，小����說出�的不
�，�君就和小���自己�於��
的�受，�說：「我�得��一點都
不恐怖，因為��就是�了�堂，�
堂�各種��的東⻄�在。」臨��
的一個�上，�君和小�一同抽取�
� 經 文 �，在 � 君 的 � 中，此 � 的
小�就像回�小��的��，沒��
怕，小�看�毛毛蟲�向�蝶的��
�，���君說：「我�像�蝶一樣
�回來，以���看��蝶就�想�
我�！」

心蓮病房的護理人員，�兼�工作
的負�和��病人不同的個性和心理
的��，兩者之間必須取得平�。而
在小��中，��照��的護士就像
是�使一�，���的��、�解�
的不�。而心理醫師的��，也�小
��悶的心��了抒發的��。

面臨生�的�點��，若是��沒
��人、沒�朋友可以����或是
��，�外就�陽��照，也��溫
暖病人的心。�而在花蓮慈�的心蓮
病房內，�使�人��照護，�可以
看�護理師和�工二十�小���在
病人��，��人���問暖，開�
�一���的�。

最後的留念  一家團圓

���個月，小�病況日�嚴重，

���一陣��的�神���滿��
不�的活力，但��不常，一個禮�

說話幽默風趣的護

理佐理員靖容就像

小蘭的大姊一樣，

常讓整間病房滿是

笑聲。攝影 / 李玉

如
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愛 說蓮

之�開�走下坡，���開��，或
�知�自己�間不�，����留影
的小�，���打��神表�希�和
�一���、照���的護士、�工
們拍照留念，就像���照一�，照
相�的小���復了��的��，不
�變���，病房內�滿�喜�，從
�外��的陽�更�照���溫暖�
�。

沒�久，小�的��和�人就��
病��知，陸�來�病房，不知�何
表達不�的��，默默�流��淚，

�而在病房��、�而�徊在門口。

此�的小�因為�個口�潰爛，已�

���的用��表達。小�的��為
了�裡的生�，必須在生活和��間
作取�。心蓮病房�工佑書�經和小
�����，小�的���說：「�
��在�裡想�小�就�哭，可是因
為我��不�，工作�走不開，�以
�沒��常來��我女�。」

女�已經生了重病，���不但沒
��來照�，����心的電�也鮮
�打來，�樣的����在一�人�
中�以��，事實上，小�的���
� 並 � 不 � 心 �，� 而 � 於 � � 生
�，必須在�得的工作機�與女�間
取�，�於�女��離�的傷�，也
不曉得�用��樣的�式來表達。�
於��心蓮病房的��病人，護理同
仁在他們�上發現一�共�點，他們
�任何事��滿��，可以�樂�的
面�生活，但�獨�於「��」�個
��，�常常找不���的�式。

嚮往家的幸福  
羽化振翅單飛

小�在還沒��之�就是慈濟基金
�的����，由玉里當��工�期
�了解狀況�予�援，��期間�乎
全 � 由 護 理 同 仁 和 � 工 � � 照 � 責
任，而護理同仁也常常自���買�
小��吃的�物，一���臨�的�
事，�工�手�用����來�理花
�的問題。

�月中旬一��上�點，小�在�
�的��和�友們、以及心蓮病房的

心蓮病房同仁的其中一項工作，是陪伴病人做好

面對與接受死亡的心理準備，好好與人生說再

見。護理師的陪伴，總能讓病人的心安定下來。

攝影 /謝自富
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醫師、護理師、�工們的����下，

走�二十��的年輕生�。�工在�
����了一����的小書《��
����經》；因為小��經說�，

���是隨手翻翻，但書裡頭��的
是��成員的相�之�與兩�，��
了�內心�於��的��，�得�看
��不�手，����了��也還�
不得�下。與《������經》相
�照，若小�再回頭看看自己���
���人的��與��，想必在��
一�，是自在、是�下、是滿足、是
��的。

因 � � 為 � 生 不 易，必 須 � � 打
工，������在��；但在心蓮
病房，小�在一群醫護人員與�工�
上，得��人�的��。在小��上，

看 � 了 臨 � 病 人 心 � 上 的 轉 �，�
�內向、被動�受�心與照�的�，

�變成一個�得與人�觸、�敢說出

��的人。而心蓮病房團�，也�實
��了一個��的��、���流的
溫���，�小����間的��溫
暖，�敢踏上下一�旅�。看��蝶，

想����的小�，不知��現在在
那裡，心裡��一���！

攝影 /顧子俊


